HUONG DAN KY THUAT
CAC CAN THIEP DU PHONG LAY TRUYEN
HIV, VIEM GAN B VA GIANG MAI
TU ME SANG CON

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 /OD-BYT ngay  thang  nam 2025)



DANH SACH THANH VIEN THAM GIA XAY DUNG HUONG DAN
I. Ban soan thao va To bién tap (Theo Quyét dinh s6 3253/0P-BYT ciia Bé
trucng B Y té ngay 17/08/2023)

Ban soan thao:

1/ Ong Pinh Anh Tuan, Vu truong Vu Sttcc khoe Ba me-Tré em, By Y té -
Truong ban;

2/ C)ng Vil Van Du, Phé Giam ddc Bénh vién Phu San Trung wong - Pho
Trudng ban chuyén mon;

3/ Ong Nguyén Luong Tam, Pho Cuc trudng Cuc Y té du phong - Thanh vién;

4/ Ong Lé& Hitu Doanh, Giam d6c Bénh vién Da lidu Trung wong - Thanh vién;

5/ Ong Nguyén Van Lam, Giam dde Trung tdm Bénh nhiét déi, Bénh vién
Nhi Trung vong - Thanh vién;

6/ Ong Tran Ngoc Hai, Giam déc Bénh vién Tu Di, Thanh phé HO Chi
Minh - Thanh vién;
Té bién tap:

1/ Ba Nguyén Mai Huong, Chuyén vién chinh Vu Sttc khée Ba me-Tré em,
B Y té - TO truong;

2/ Ba Nghiém Thi Xuan Hanh, Chuyén vién chinh Vu Suc khée Ba me-Tré
em, BO Y té - T pho;

3/ Ba Duong Thi Hai Ngoc, Chuyén vién chinh Vu Stic khoe Ba me-Tré em,
B6 Y té - T6 vién;

4/ Ong Tran Pai Quang, Chuyén vién phong Kiém soat bénh truyén nhiém,
Cuc Y té du phong - T vién;

5/ C)ng Tran Anh Diing, Chuyén vién Phong Diéu tri HIV/AIDS, Cuc Phong,
chéng HIV/AIDS - T4 vién;

6/ Ba Doan Thi Thu Trang, Bénh vién Phy San Trung wong - T vién;

7/ Ba Nguyén Thi Ha Vinh, Pho Trudng phong Ké hoach téng hop, Bénh
vién Da liéu Trung wong - T vién;

8/ Ba Nguyén Thi Hoai Dung, Bénh vién Bénh nhiét d6i Trung uong - Té vién;

9/ Ba bang Thi Thuy, Bénh vién Bénh nhiét d&i Trung wong - T vién;

10/ Ba D6 Thi Thuy Nga, Pho Truéng khoa Noi tong quat, Trung tim Bénh
nhiét d6i, Bénh vién Nhi Trung wong - T6 vién;

11/ Ba Nguyén Thi Thu Hién, Trudng phong Chi dao tuyén, Bénh vién Tir
Dii, Thanh phé H6 Chi Minh - T6 vién.

I1. Nhém chuyén gia ¢6 van ky thuit:
1/ Ts. Nguyén Thi Thity Véan, Van phong Té chic Y té thé gioi tai Viét Nam.
2/ Ts. Cao Thi Thanh Thuy, Bénh vién Dai hoc Y Ha Ni.
3/ BSCK2. Nguyén Nguyén Huyén, Giam d6c Trung tim phong chong
dich bénh, Bénh vién Bénh nhiét d61 Trung wong.



I. PAI CUONG
1. Pit van dé

Moi tré em sinh ra déu c6 quyén dugc phat trién khoe manh, khong bi
mic cac bénh co thé phong tranh duoc, trong d6 co cac bénh lay truyén tir me
sang con. Tuy nhién, hang nam, trén thé gidi van con sb lugng khong nho tré
sinh ra bi nhiém hoic c¢6 nguy co lay nhiém HIV, viém gan B, giang mai tir me
trong khi cac bénh nay hoan toan c6 thé phong tranh dugc thong qua cac can
thiép san co6 nhu xét nghiém sém va quan 1y diéu tri cho phu nif c6 thai, diéu tri
dy phong 1ay nhiém va tiém chung cho tré ngay sau sinh.

T6 chirc Y té thé giéi khu vuc Tay Thai Binh Duong d ban hanh Khung
ké hoach loai trir HIV, viém gan B va giang mai lay truyén tir me sang con giai
doan 2018-2030, trong d6 khuyén nghi cac quéc gia thanh vién trén co sé khung
ké hoach khu vuc, cin ct diéu kién cu thé cua tung nudc dé xay dung K& hoach
hanh dong quéc gia nham tién t&i loai trir 3 bénh ké trén vao nam 2030.

Ngay 29/11/2018, tai Quyét dinh sé 7130/QD-BYT, B6 truéng Bo Y té da
ban hanh Ké& hoach hanh dong qubc gia tién t6i loai trir HIV, viém gan B va
giang mai 13y truyén tir me sang con giai doan 2018-2030. Pé thuc hién Ké
hoach hanh dong qudc gia, B6 truong Bo Y té da ban hanh Quyét dinh sb
2834/QD-BYT ngay 04/7/2019 huéng dan k¥ thuat cac can thiép du phong HIV,
viém gan B va giang mai Iy truyén tir me sang con. Tuy nhién, hién nay mot s6
ndi dung chuyén mén vé du phong lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir
me sang con di thay d6i, can phai chinh stra/cap nhat.

Can clr cac huéng dan lién quan hién hanh ciia B6 Y té va T6 chiic Y té
thé gi6i (WHO), B6 Y té di tién hanh chinh stra, cip nhat Quyét dinh sb
2834/QD-BYT ngay 04/7/2019 vé hudéng dan k¥ thudt cac can thiép du phong
lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con
2. Pham vi ap dung

Hudng din ap dung tai cic co sé y té co cung cap dich vu lién quan dén
chim soc stic khoe ba me, tré em, chim soc va diéu tri du phong ldy truyén
HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con.

3. Nguyén tic
- Tat ca phu nit mang thai can dugc xét nghiém HIV, HBV va giang mai trong

1an kham thai dau tién hodc cang sdm cang tot trong thoi gian mang thai.
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- Phu nir mang thai duogc chan doan nhiém HIV, HBV va giang mai can dugc
can thiép dy phong lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con.

- T4t ca tré so sinh can duoc tiém phong véc xin viém gan B trong vong 24 gid
dau sau sinh ké ca tré sinh ra tir me khong nhiém hodc khong rd tinh trang nhiém
vi rat viém gan B.

- Tét ca tré sinh ra tir me nhiém HIV, HBV va giang mai can duoc dugc quan 1y,
theo doi sau khi sinh.

- Tét ca cic co s y té co trach nhiém phdi hop trong trién khai hoat dong du
phong lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con ciing nhu bao
c4o tinh hinh trién khai.

II. N§i dung trién khai dw phong lay truyén HIV, viém gan B, giang mai tir me
sang con

Noi dung hudng dan du phong lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me
sang con dugc tom tat tai Phu luc 1.

1. Cung cip thdong tin truéc xét nghiém

- Cung cap thong tin trudc xét nghiém cho phu nit mang thai dén kham thai 1an
dau nhu sau:

+ Nguy co lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con.

+ Loi ich cua viéc xét nghi¢m phat hién sém: cac can thi¢p c6 hi€u qua dé du
phong lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con va dam béo siic
khoe cho me.

+ Giai thich vé quy trinh 1dy mau va thoi gian tra két qua xét nghiém.!

2. Xét nghiém HIV, viém gan B va giang mai

- Lay méu va xét nghiém HIV, HBsAg va giang mai cho phu nit mang thai hoic
chuyén mau mau dén phong xét nghiém ctia co s6 y té c6 ning luc dé xét nghiém.
- Thuc hi¢n xét nghiém HIV, HBsAg va giang mai.

+ Sur dung test nhanh hodc cac ky thuat khac phu hgp véi nang luc k¥ thuat cua
co so. Khuyén khich str dung test d6i (HIV va giang mai) dé giam chi phi, ting
hiéu sudt va giam s6 1an 14y mau cho phu nit mang thai.

+ Str dung sinh pham da dugc B Y té cap phép.

! Xét nghiém HIV thyc hién theo Quyét dinh s6 2674/QD-BYT ngay 27/4/2018 ban hanh Huéng dan qudc gia
ve xét nghiém HIV.
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+ Cén bo thuc hién xét nghiém phai dugc tap huén va thuc hién xét nghiém theo
dung huéng dan ctia nha san xuat.

+ Pam bao xtr Iy chit thai sau khi xét nghiém theo ding quy dinh.

Luu y:

+ Khong xét nghiém lai néu phu nit mang thai di biét tinh trang nhiém hodc
khong nhiém HIV, HBV va giang mai. Chi xét nghiém lai khi phu nit mang thai
c6 két qua xét nghiém am tinh trong vong 3 thang trudc khi sinh va nghi ngd co
nguy co cao nhiém HIV, HBV hoic giang mai.

3. Tw vén sau xét nghiém HIV, HBsAg va giang mai

3.1. Trwong hop két qua xét nghiém HIV, HBsAg, giang mai am tinh

- Thong bao két qua xét nghiém am tinh: Giai thich két qua am tinh 13 khong
nhiém HIV, viém gan B va giang mai tai thoi diém xét nghiém. Doi voi truong
hop ¢6 nguy co cao nhiém HIV trong vong 3 thang trude khi xét nghiém, can
giai thich vé giai doan ctra s6 va su can thiét phai xét nghiém lai.

- Tu vén cho cac trudng hop c¢6 nguy co cao nhiém HIV, viém gan B, giang mai
va sy can thiét phai 1am lai xét nghiém vao 3 thang cudi thai ky.

- Cung cap thong tin vé sy can thiét ctia viéc tiém phong véc xin viém gan B liéu
so sinh trong 24 gid sau sinh va tiém da 3 lidu véc xin viém gan B cho tré theo
lich tiém chung.

- Tiép tuc quan 1y thai san theo hudng dan ciia Bo Y té.

3.2. Truwong hop két qud xét nghiém HIV, HBsAg, giang mai dwong tinh

3.2.1. Phu nit mang thai c6 két qua c6 phan tng v&i xét nghiém HIV (Xem So
d6 1, Phu luc 1)

a. Tw van va chuyén givi xét nghiém khang dinh

- Giai thich cho phu nit mang thai vé& két qua xét nghiém (két qua xét nghiém
sang loc duong tinh khong cé nghia 1a ngudi phu nit dd méic bénh) va su can
thiét phai thyc hién thém xét nghiém dé khang dinh tinh trang nhiém HIV.

- Ly mau dé xét nghiém khang dinh hodc chuyén giri mau méau dén co so duoc
Bo hodc S¢' Y té cong nhan du didu kién dé lam xét nghiém khang dinh HIV.

- Xét nghiém khang dinh HIV theo hudng dan ciia Bo Y té.2

2 Xét nghiém HIV thyc hién theo Quyét dinh s6 2674/QD-BYT ngay 27/4/2018 ban hanh Huéng dan qudc gia
ve xét nghiém HIV
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b. Tw vdn sau xét nghiém khdng dinh va két néi chuyén giri doi véi cdc truong
hop c6 két qua khang dinh dwong tinh

- Tu vén vé diéu tri ARV sém cho phu nit mang thai, danh gia nguy co lay truyén
HIV tr me sang con (nguy co cao khi phu nit mang thai: khong diéu tri ARV
hodc bat dau diéu tri ARV < 4 tuan trudc khi sinh; co tai lugng HIV > 1000
copies/mL; dugc phat hién nhiém HIV trong vong 72 gid trude hodc ngay khi
sinh), tu van vé diéu tri ARV du phong nhiém HIV theo phac dd phu hop cho
con, tur van vé nudi dudng tré.

- Chuyén giri phu nit mang thai c6 két qua khang dinh HIV duong tinh dén co so
cham soc va diéu tri HIV trén dia ban dé dugc diéu tri ARV sém theo hudng
dan hién hanh ctia BO Y té.3

- Tu vén gidi thi¢u ban tinh/chéng dén co so y té dé dugc tu van, xét nghi¢m
HIV va diéu tri.

3.2.2 Phu nit mang thai cé két qua xét nghigm HBsAg dwong tinh (Xem So db 2,
Phu luc 1)

- Giai thich y nghia ctia két qua xét nghiém, nguy co ldy truyén viém gan B tir
me sang con.

- Tu vén vé céc bién phap du phong lay truyén HBV tir me sang con.

- Tu vén vé su can thiét cua viée xét nghiém tai lugng HBV DNA hoac HBeAg.
- Tu van tiém vac xin viém gan B va tiém huyét thanh khang viém gan B
(Hepatitis B Immunoglobuline - HBIG) cho tré trong vong 24 gid sau khi sinh.

- Tu véan va chuyén gui phu nit mang thai dén co sé truyén nhiém hoic co s
cham soc va diéu tri cic bénh vé gan dé danh gia tinh trang bénh viém gan B,
xem xét chi dinh diéu tri bénh viém gan B lau dai néu du tiéu chuan.

- Tu van gidi thiéu ban tinh/chéng dén co so y t& dé duoc tu van, xét nghiém
viém gan B.

3.2.3 Phu nir mang thai cé két qua xét nghi¢m giang mai dwong tinh (Xem So
d6 3, Phu luc 1)

- Giai thich ¥ nghia cta két qua xét nghiém test nhanh giang mai dwong tinh.

3 Thyc hién theo Quyét dinh s6 5968/QD-BYT ngay 31/12/2021 vé viéc ban hanh Hudng dan Diéu tri va chim
soc HIV/AIDS
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- Giai thich nguy co anh huong dén thai nhi (thai luu, siy thai, dé non, tré nhe
can) va con c6 thé mic giang mai bam sinh néu me khong dugc diéu tri som.

- Khai thac tién sir me bi giang mai dé danh gia giai doan bénh va tu van vé su
can thiét cua viéc diéu trj giang mai sém cho phu nit mang thai.

- Tu van vé phac d6 va thoi gian diéu tri giang mai cho phu nit mang thai.

- Tu vén gidi thiéu ban tinh/chong dén co s6 y té dé duoc tu van, xét nghiém va
diéu tri.

4. Cac can thiép dw phong lay truyén HIV, HBV va giang mai tir me sang con
4.1. Cdc can thigp dw phong lay truyén HIV tir me sang con (Xem So dd 1,
Phu luc 1)

4.1.1. Céc can thi¢p cho me

- Piéu tri ARV cang sém cang tot cho phu nir mang thai di duoc khang dinh
nhiém HIV.

- Phu nit mang thai c6 két qua phan tng v6i xét nghiém HIV khi chuyén da can
duoc diéu tri ARV cang sém cang t6t theo huéng dan cta BO Y té va nging
diéu tri ARV néu két qua xét nghiém khang dinh am tinh v6i HIV.

Luwu y:

- Péi voi cac truong hop phu nit nhiém HIV dang diéu tri ARV mong mudn ¢
thai hodc c6 thai trong qua trinh diéu tri ARV: xtr tri theo hudéng dan diéu tri va
chidm séc HIV hién hanh ctia Bo Y té dé du phong lay truyén HIV cho con.*
4.1.2. Cac can thiép cho tré sinh ra tir me nhiém HIV

a) Piéu tri ARV dir phong ldy nhiém HIV cho con

- St dung phéc dd, liéu luong va thdi gian udng thudc theo két qua danh gia
nguy co lay truyén HIV tir me sang con.

- Trudng hop cd nguy co cao lay truyén HIV tir me sang con, tré can dugc diéu
tr1 du phong 2 thudc ARV (xem So dd 1, Phu luc 1).

- Trudng hop me c6 két qua c6 phan tng v6i xét nghiém HIV khi chuyén da, tré
can dugc diéu tri du phong ARV ngay sau khi sinh. Nging diéu tri dy phong
ARV cho tré khi me c6 két qua xét nghiém khang dinh HIV am tinh.

4 Thyc hién theo Quyét dinh sé 5968/QD-BYT ngay 31/12/2021 vé viéc ban hanh Hudng dan Diéu tri va chim
soc HIV/AIDS



b) Tw vn nuédi dudng tré

- Tu van nudi dudng tré can duogc thyc hién trude khi sinh va ngay sau sinh.

- Cung cip day du thong tin cho ba me vé diéu kién, loi ich va nguy co cua viée
nudi con bang sira me hodc sita me thanh tring (sita tir ngan hang sita me) hodc
sita cong thic dé quyét dinh viéc nudi con.

- Hudng dan ba me cach pha sita va cho con uéng néu ngudi me quyét dinh nudi
con bang sita cong thirc.

¢) Cham séc va theo doi tré (Xem So do 4, Phu luc 1)

- Liy mau méau xét nghiém chan doan sém nhiém HIV cho tré sau sinh 0 dén 2
ngay tudi tai co sé kham, chita bénh chuyén nganh san phu khoa theo huéng dan
diéu tri va cham soc HIV ctia BO Y té.

- Chuyén gui cip me con sau sinh sang co s& chim soc va diéu tri HIV dé duoc
theo doi va quan ly.

- Céc truong hop chan doan tir 4 dén 6 tudn tudi tré di duge thuc hién tai cac co
s& cham soc va diéu tri HIV.

- Gi6i thiéu va chuyén gui tré phoi nhiém HIV dén co so cham soc, diéu tri HIV
dé tiép tuc dugc theo ddi, xét nghiém chan doan sém nhiém HIV, diéu tri du
phong nhiém khuan co hoi bang co-trimoxazole, tu van tiém chiing, theo ddi
1am sang va diéu tri ARV cho tré néu duoc chan doan nhiém HIV.

4.2. Cdc can thiép dw phong ldy truyén HBV tiv me sang con (Xem So d6 2,
Phu luc 1)

4.2.1. Céc can thi¢p cho me

- Phu nir mang thai c6 HBsAg duong tinh can dugc tu van, kham, xét nghiém va
diéu tri du phong lay truyén tir me sang con. Viéc diéu tri du phong 13y truyén tir
me sang con cO thé duoc thuc hién tai cac co s& kham bénh, chita bénh chuyén
nganh san phu khoa hodc truyén nhiém.

- Ba me sau khi sinh con can dugc chuyén gui sang co s diéu tri bénh truyén
nhiém dé theo ddi, diéu trj lau dai.

a. Chi dinh diéu tri dw phong ldy truyén HBV tir me sang con

- Truong hop lam dugc xét nghiém tai luong HBV DNA hodc HBeAg: diéu tri
cho tit ca phu nit mang thai c¢6 tai lugng HBV DNA > 200.000 TU/mL hoic
HBeAg duong tinh.
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- Trudng hop khong lam duge tai lwong HBV DNA va HBeAg: diéu tri du
phong cho tit ca phu nit mang thai c6 HBsAg duong tinh.

- Tiéu chuan diéu trj 1du dai: Xem So d6 2, Phu lyc 1.

b. Phdc d6 va thoi gian diéu tri

- Tenofovir 300 mg, udng 1 vién/ngay bat dau vao thai ky thir 2 cang sém cang
t6t. Thoi gian diéu tri kéo dai cho dén 3 thang sau sinh hodc sau khi hoan thanh
cac lidu tiém ching véc xin viém gan B cho tré theo lich tiém chung.

- Céc ba me nén duoc kiém tra chirc ning gan va tai luong HBV DNA sau khi
sinh 3 thang. Sau d6 dinh ky danh gié lai tiéu chuan diéu tri ba thang mat lan.

- Viéc ngimg thudc can c6 chi dinh cua bac si dé danh gia tiéu chuan diéu tri lau
dai cho me. Trong trudng hop chua du tiéu chuan diéu tri 1au dai can duoc theo
ddi men gan va tai lugng HBV DNA sau khi nging thudc dé phat hién sém
viém gan bung phat.

Luu y:

- Khong str dung entecavir dé diéu tri du phong lay truyén viém gan B tir me
sang con cho phu nit mang thai.

- Péi v6i céac truong hop phu nit dang diéu tri viém gan B bang entecavir ma c6
thai hodc mudn c6 thai, cin chuyén sang phac do dung tenofovir.

4.2.2. Céc can thiép cho tré

a) Tré sinh ra tiw me co xét nghiém HBsAg am tinh

- Tiém phong vic xin viém gan B liéu so sinh trong 24 gid sau sinh va tiém di 3
lidu véc xin viém gan B tiép theo theo lich tiém chung.

b) Tré sinh ra tir me co xét nghiém HBsAg dwong tinh

- Tiém phong vac xin viém gan B liéu so sinh trong 24 gid sau sinh va tiém di 3
lidu véc xin viém gan B tiép theo theo lich tiém chung.

- Tiém huyét thanh khang viém gan B néu c6 diéu kién (t6t nhat 1a trong vong
12 gi¢ va khong mudn hon 24 gid sau khi sinh va tiém tai vi tri khac véi vi tri da
tiém vic xin).

- Chuyén giri cip me con sang co s¢ diéu tri viém gan dé duoc theo doi, cham

soc va diéu tri lau dai.
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¢) Tw van nuédi dudng tré: Tat ca tré dugc nudi dudng bang sita me ma khong
phu thudc viéc me diéu trj viém gan B hay khong.
d) Theo doi va quan Iy tré sinh ra tw me co xét nghiém HBsAg dwong tinh hodac
me mdc viém gan B
- Xét nghiém HBsAg cho tré tir 7 - 12 thang tudi dé xac dinh tinh trang nhiém
HBV. Trong truong hop tré tiém phong véc xin mudn so véi lich hen tiém ching
viéc xét nghiém HBsAg cho tré can thyuc hién 1-2 thang sau khi hoan thanh lidu
vac xin viém gan B cubi cung.
- Néu HBsAg duong tinh, tré can duoc theo ddi dinh ky tai co s diéu tri viém gan.
4.3. Cdc can thiép dw phong ldy truyén giang mai tir me sang con (Xem So d6
3,Phulucl)
4.3.1. Céc can thi¢p cho me
- Chi dinh diéu tri cho phu nit mang thai ngay khi c6 két qua xét nghiém nhanh
giang mai duong tinh dé dam bao dy phong c6 hiéu qua 13y truyén tir me sang
con.
- Viéc diéu tri du phong lay truyén tor me sang con cO thé dugc thuc hién tai cic
co sO0 kham bénh, chira bénh chuyén nganh san phu khoa hoac cac co s¢ kham
chira bénh co lién quan.
- Néu tai co s& y té 1am duogc ca xét nghi¢ém RPR hodc VDRL, diéu tri sau khi ¢6
két qua duong tinh véi ca test nhanh giang mai va RPR hoidc VDRL.
- Péanh gia giai doan bénh dé quyét dinh lidu diéu tri.
a) Piéu tri giang mai cho phy nit mang thai mdc giang mai sém (dwdi 2 ndm)
- Benzathine penicillin 2,4 tri¢u don vi, ti€ém bép sau, lieu duy nhat.
- Néu khong c6 benzathine penicillin c6 thé dung phac d6 thay thé sau:

+ Procaine penicillin 1,2 triéu don vi tiém bap sau, mdi ngay mot lan trong
10 ngay.
- Trong mdt sd trudng hop hiém gip khong dung dugc benzathine penicillin va
procaine penicillin (vi du do di tng hodc khong co thudc), co thé st dung cac
phac d6 thay thé sau:

+ Ceftriaxone 1 g tiém bip ngay mot 1an trong 10-14 ngay HOAC

+ Erythromycin 500 mg ubng 4 1an/ngay trong 14 ngay.
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b) Diéu tri giang mai cho phu nit mang thai mdc giang mai mudn (tir 2 ndm tré
Ién) hodc khéng ré thoi gian mdc bénh
- Benzathin penicillin 2,4 triéu don vi, tiém bap sau, 1 1an/tuan trong 3 tuin lién
tiép, thoi gian giita 2 lan tiém khong qua 14 ngay.
- Néu khong c6 benzathine penicillin c6 thé dung phac d6 thay thé sau:

+ Procaine penicillin 1,2 triéu don vi tiém bap mdi lan/ngdy trong 20 ngay.
- Trong mot s6 trudng hop hiém gip, khong ding duoc benzathine penicillin va
procaine penicillin (vi du do di tng hodc khong ¢ thudc), co thé sir dung phac
dd thay thé sau day va can theo ddi can than va hd tro tuan thu diéu tri:

+ Erythromycin 500 mg ubng 4 1an/ngay trong 30 ngay.
Luu y:
- Erythomycine c6 thé sir dung dé diéu tri giang mai cho phu nit mang thai,
nhung thubc khong qua duoc hang rao rau thai nén khong c6 tic dung diéu tri
cho thai nhi. Vi vay trong truong hop phai diéu tri bang erythromycin cho phu
nit mang thai, tré sinh ra can duogc diéu tri giang mai sdm ngay sau khi sinh.
- Khéng st dung doxycycline cho phu nit mang thai do cac bién cb nghiém
trong khong mong muén d6i véi con.
- Piéu tri giang mai 1a diéu tri ngoai tra, chi diéu tri ndi tra trong trudng hop
giang mai c6 cac bién chimg (nhu c6 biéu hién tim mach va than kinh) va giang
mai bam sinh.
4.3.2. Céc can thiép cho tré
a. Theo déi giang mai bam sinh & tré sinh ra tir me mdc giang mai
- B6i voi tré so sinh c6 biéu hién 1am sang binh thuong va me da duogc diéu tri
giang mai sém, ddy du theo phac d6 & Muc 4.3.1 va khong cé dau hiéu tai
nhiém, chi can theo doi chit ché tai cac tuan thit 6, 10, 14 va 9 thang sau sinh.
Néu nghi ngd c6 triéu ching 1am sang ctia giang mai bam sinh, can xét nghiém
giang mai cho tré, diéu tri néu tré duoc chan doan giang mai bam sinh.
- Bdi véi tré sinh ra tir me bi giang mai nhung me khong duoc diéu tri hodc diéu
tr1 khong dﬁy du hodc diéu tri mudn (dudi 30 ngay trude khi sinh) can dugc xét
nghiém ngay ¢ thoi diém méi sinh ra va hing thang trong vong 3-4 thang cho
dén khi khang dinh bang két qua xét nghiém huyét thanh am tinh. Mot s6 truong
hop khang thé thu dong tir me co thé ton tai tGi 18 thang. Vi vay, néu xét nghi¢m
huyét thanh cua tré duong tinh va hiéu gia khang thé ting > 4 1an hiéu gia khang

thé cua me thi tré can dugc diéu tri giang mai bam sinh.
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b) Chén dodn giang mai bam sinh
- Tt ca tré sinh ra tir nhitng ba me c6 két qua huyét thanh giang mai dwong tinh,
can dugc kham va xét nghiém dé tim bang chung giang mai bam sinh. Hoi chan
v6i chuyén khoa da lidu néu nghi ngd tré mic giang mai bam sinh. Biéu hién
lam sang ctia giang mai bam sinh kha da dang bao gém da c6 bong nudc, viém
mili, viém thanh quan, hach, gan lach to, viém xuwong sun, viém mang bung,
viém mang ndo, viém mang mach-vong mac. O tré c6 giang mai bAm sinh mudn
> 2 tuéi), cac trieu chirng lam sang bao gém: viém mit, tai, khép, di dang
xuong va cac di ching do cac thuong ton ciia giang mai bam sinh sém. Tuy
nhién, c6 nhiing truong hop tré so sinh bi giang mai ma khong c6 cac dau hiéu
hoac triéu chung dién hinh.
¢) Diéu tri cho tré mdc hodc ¢é nguy co cao mdc giang mai bam sinh
- Chi dinh diéu tri:
+ Tré dugc xac dinh méc giang mai bam sinh.
+ Tré ¢ biéu hién 1am sang binh thuong nhung me khéng duogc diéu tri giang
mai hodc diéu tri mudn (trong vong 30 ngdy trudc khi sinh) hodc diéu tri khong
day du hoic diéu tri v6i phac d6 khong co penicillin, tré can duoc diéu tri véi
phac d6 sau:
- Phéc d6 diéu tri:
+ Benzyl penicillin 100000 - 150000 don vi/kg/ngay, ti€ém tinh mach cham,
10 - 15 ngay hodc
+ Procain penicillin 50000 don vi/kg/ngay, tiém bap, 10 - 15 ngay
d) Tw van nudi duwéng tré
Tré sinh ra tir me mac giang mai dugc nudi dudng va chim séc nhu binh thudng.
e) Cham soc va theo doi tré
Tré sinh ra tir me méc giang mai can duoc theo ddi chit chd dé phat hién sém
cac ddu hiéu va triéu ching cua giang mai bam sinh nhu da dé cap ¢ Muc 4.3.2.
Néu tré ¢ bat cir tridu chimng hay diu hiéu bat thudng nao déu can phai dua tré
dén co so'y té dé kham xac dinh hodc loai trir giang mai bam sinh.
6. Ghi chép so sach va bao cio
- Céc chi s6 theo ddi, danh gia thuc hién K& hoach hanh dong qudc gia tién toi

loai trur lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con (Phu luc 2).
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-Caccosdy té co cung cép dich vu cham soc strc khoé ba me, tré em thuc hién
ghi chép s6 sach cac thong tin thuc hién xét nghiém, két qua xét nghiém HIV,
HBsAg va giang mai ctia phu nit mang thai, két qua diéu tri/diéu tri du phong
lay truyén me con, két qua theo ddi va quan 1y cip me con theo quy dinh cta Bo
Y té va Phu luc 4. Giri bao céo dinh ky hang quy vé Trung tim Kiém soat bénh
tat ciia tinh, thanh phé vao trudc ngay 15 ctia thang can ndp bao cio.

- Pinh ky trude 20/11 hang ndm, S¢ Y té cac tinh, thanh phd tong hop bao céo
két qua trién khai K& hoach hanh dong qudc gia tién t6i loai trir HIV, viém gan
B va giang mai lay truyén tir me sang con giai doan 2018-2030 (theo Mau tai Phy
luc 3), gui vé Vu Strc khoé Ba me - Tré em, BO Y t.

II1. T6 chirc thwe hién

1. Trach nhiém ciia cic co quan lién quan thudc B Y té

- Vu Strc khoe Ba me - Tré em chu tri, phéi hop vo1 Cuc Quan ly Kham, chira
bénh, Cuc Phong chéng HIV/AIDS, Cuc Y té du phong huéng dan trién khai
thuc hién huéng dan nay.

- T6 chirc tap hudn, giam sat va hd tro k¥ thuat trién khai hoat dong dy phong
lay truyén HIV, HBV va giang mai tir me sang con.

2. Trach nhiém ciia S¢'Y té tinh/thanh phd truc thudc Trung wong

- Phé duyét Ké hoach du phong lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me
sang con; giao Trung tam Kiém soat bénh tat 1a don vi dau mdi trong viéc trién
khai 16ng ghép cac hoat dong du phong lay truyén HIV, viém gan B va giang
mai tor m¢ sang con vao ké hoach cham soc stc khoe sinh san va ké hoach
phong chong HIV/AIDS hang nam.

- Ban hanh van ban chi dao cac don vi truc thudc, cac co so' y té cong 1ap va
ngoai cong lap trién khai va giam sat hoat dong dy phong lay truyén HIV, viém
gan B va giang mai tir me sang con trén dia ban theo huéng dan nay.

3. Trach nhiém ciia Trung tim Kiém soat bénh tit tinh, thanh pho truc
thugc Trung wong hoic don vi twong duwong

- Tham muu cho S& Y té trong viéc xdy dung ké hoach, cac huéng dan trién khai

hoat dong dy phong 1ay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir me sang con.
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- T6 chtrc giam sat, hd trg k¥ thuat cac hoat dong dy phong lay truyén HIV,
HBYV va giang mai tr mg¢ sang con bao gé)m cac hoat dong xét nghiém, diéu tri,
phdi hop chuyén giri, theo doi cip me nhiém HIV, HBV, giang mai va con cho
dén khi tinh trang nhiém HIV, viém gan B va giang mai cta tré dugc khang dinh
theo hudng dan nay.

- B4o c4o hoat dong du phong lay truyén HIV, HBV va giang mai tir me sang
con theo quy dinh.

4. Trach nhiém cac co’ sé kham bénh, chira bénh chuyén nganh san phu khoa
- Cung cap dich vy tu van va xét nghiém HIV, HBsAg va giang mai cho phu nif
mang thai dén kham thai.

- Cung cép dich vu diéu tri va diéu tri dy phong lay truyén HIV, viém gan B va
giang mai tir me sang con cho phu nit mang thai theo ning luc va diéu kién cua
CO SO.

- Tu van chuyén tiép cip me con téi co s cham soc va diéu tri HIV, bénh lay
truyén qua dudng tinh dyc, viém gan B dé dugc theo doi.

- Tai céc co s kham, chita bénh c6 dich vu d& dé: Ti€m phong véc xin viém gan B
lidu so sinh cho tat ca cac tré trong vong 24 gid sau sinh, khong phu thudc vao
tinh trang HBsAg ctia me. Tiém huyét thanh khang viém gan B trong vong 24
gid sau khi sinh cho tré sinh ra tir me c6 HBsAg duong tinh néu c6 du diéu kién
hodc chuyén giri dén don vi ¢6 dich vy tiém chung.

5. Trach nhiém cac co sé xét nghiém, chan doan va diéu tri bing thudc
khang HIV, viém gan B, giang mai

- Cac co s¢ xét nghiém thuc hién xét nghiém HIV, viém gan B va giang mai cho
phu nit mang thai va tra két qua kip thoi dé diéu tri kip thoi nham du phong lay
truyén tir me sang con.

- Co s cham séc va diéu tri HIV: tiép nhan phu nit mang thai nhiém HIV va
con sinh ra tr me nhiém HIV dé diéu tri ARV cho me va diéu tri du phong béng
ARV cho con; chuyén giri phu nit dang diéu tri ARV mong mudn c6 thai hodc
c6 thai dén co so cham séc sirc khoe thai san dé duoc quan 1y thai nghén, cham
soc trudc va sau khi sinh; thuc hién quan 1y theo doi tré phot nhiém HIV.

- Co s& diéu tri cac bénh truyén nhiém hodc co s& cham séc va diéu tri cac bénh
vé gan: tiép nhin phu nit mang thai nhiém vi rat viém gan B, theo ddi danh gia
giai doan bénh va diéu tri lau dai hodc diéu tri du phong theo huéng din chan

doén va di€u tri viém gan B cua Bo Y té.
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- Co s diéu tri cac bénh da liéu, cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc: tiép
nhén phu nir mang thai mic giang mai, danh gia va chan doan giai doan bénh va
diéu tri giang mai. Chan doéan, diéu tri hodc chuyén guri diéu tri cho tré méc
giang mai bam sinh.

- Co s& kham, chira bénh chuyén nganh nhi khoa theo doi va diéu trj cho tré méc
HIV, viém gan B, giang mai.

- Co s¢ kham, chira bénh/don vi chuyén khoa nhu mét, rang ham madt,... phat
hién va chin doan sém cac truong hop tré nghi ngd mic giang mai bam sinh dé
diéu tri kip thoi va théng bao cho Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh/thanh phd.
6. Trach nhiém ciia Tram y té xa/phwong/thi tran

- Thyc hién tu van xét nghiém HIV, HBV va giang mai cho phu nit mang thai va
thuc hién xét nghiém hodc 14y mau van chuyén dén co s y té phu hop dé xét
nghiém HIV, HBV va giang mai cho phu nit mang thai.

- Tu vén sau xét nghiém HIV, HBV va giang mai cho phu nit mang thai. Chuyén
gri cac truong hop co két qua xét nghiém HIV, HBV va giang mai dén co so
diéu trj nham du phong 14y truyén tir me sang con.

- Theo doi, quan 1y cdp me con sau sinh dé tu van, hd tro, chuyén gl cac tré
sinh ra tir me nhiém HIV, HBV va giang mai di xét nghiém tinh trang nhiém
HIV, HBV va giang mai cua tré sau sinh.

- Thuc hién ghi chép s6 sach, bao cdo vé viéc thuc hién cong tac du phong lay

truyén HIV, HBV va giang mai tir me sang con.
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PHU LUC 1: Céc buéc phat hién va du phong liy truyén HIV, viém gan B va
. giang mai tir me sang con _
So do6 1. Xét nghiém va di€u tri du phong lay truyén HIV tir me sang con

PHAT HIEN VA NGAN NGU'A LAY TRUYEN HIV TU' ME SANG CON

PHU NU’ MANGTHAI

!

—( XET NGHIEM PHAT HIEN HIV >—> Khéng phan rng
v l
cO PHAN UNG * Tuvansau XN
L. va thong bao két
v Chuyén glti mau mau v qua XN
trong khi mang thai Trong khi chuyén da, sinh con || * XNlaiHIV&lan
kham thai 3
v v 1 thang cudi
Chuyenegt.rl d_e XN HIV  Diéu tri dw phong bing ARV cho ba me
khang dinh*  Diéu tri du phong bang ARV cho con
S + DUng ARV, néu XN khang dinh dm tinh
AM TINH DUONG TiNH e Twvan ho tro sau sinh
| ; ]
e Twvénsau XN CAN THIEP CHO BA ME CAN THIEP CHO CON
va théng bdo két «+ Diéu tri ARV %+ Nguy co lay truyén me-con thip
qua XN  Chan doan xac dinh khi chuyén + Khdng nudi con bang stta me: NVP hodc
e XN lai HIV & lan da: ti€p tuc diéu tri ARV AZT dang siro trong 6 tuan.
kham thai 3 e Chan doan khi mang thai va + Nudi con bang sita me: NVP dang siro
thdng cudi hodc chwa diéu trj ARV: chuyén tdi co trong 6 tuan
sau d6 3 thang s& diéu tri ARV dé quan ly + Nguy co’ lay truyén me-con cao
 Chan doan khi mang thai va da  Khong nudi con bang stta me: AZT + NVP
diéu tri ARV: tiép tuc diéu trji ARV dang siro trong 6 tuan.
e Phac d6 wu tién: TDF/3TC/DTG * Nudi con bang stta me: 6 tuan dau: AZT +
* Phéac d6 thay thé: TDF/3TC/EFV NVP va tiép theo thém 6 tuan AZT +NVP
«» Tw van tuan thd diéu tri ARV, dac HOAC 6 tuan NVP.
biét khi nu6i con bang sita me. Lwu y: Nguy co’ lay truyén HIV tir me sang
con cao dwgc xac dinh nhw sau:
+ Ba me khdng diéu tri ARV hodc bat dau
diéu tri ARV < 4 tuan trwdc khi sinh;
* Bame co tai lwong HIV = 1000 copies/mL
* Phat hién nhiém HIV trong vong 72 gi®
trudc hodc ngay khi sinh.

A 4

THEO DOI VA QUAN LY TRE SAU SINH
* Chén dodn nhiém HIV som & tré so sinh: theo luu d6 “QUY TRINH XET NGHIEM CHO TRE PHO'l
NHIEM VO1 HIV”
¢ Tuw van nudi dudng tré dé dy phong 1y truyén HIV tir me sang con qua sita me.

*Xét nghiém khang dinh nén tuan theo quy trinh XN HIV qudc gia
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So dd 2. Xét nghiém va diéu tri du phong lay truyén VGB tir me sang con
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CAN THIEP DU PHONG

HUYET THANH

Y

LAY TRUYEN ME CON

=
I
-
O
P
<
=

XET NGHIEM HBsAg CHO PHU NU' MANG THAI

(str dung xét nghiém nhanh hoac xét nghi¢ém mién dich tai phong xét nghiém)

I I
HBsAg duong tinh HBsAg am tinh

}

XET NGHIEM HBV DNA HOAC HBeAg

co KHONG
|
\ v
HBYV DNA HBV DNA
<200.000 IU/mL >200.000 TU/mL
hodc HBeAg am tinh hodac HBeAg duong tinh

v \ v

KHONG DING ot nE [ Mo e
. cho tat ca phu
TENOFOVIR DIJ TENOFOVIR (tu thai ky nlt mang thai c6 HBsAg duong
REONGICLIIE S (B thir 2 cho dén it nhét sau tinh
khi sinh)

DANH GIA KHA NANG DPIEU TRI LAU DAI CHO PHU NU’ MANG THAI

VA N’ GIO1 DO TUOI VI THANH NIEN
v

1. XO' HOA DANG KE (>F2) ho3c XO GAN (F4) (b4t ké tai lvong HBV DNA ho3c ndng d6 ALT
e Tiéuchuanlamsangxogan e  Xét nghiém khdng xdm nhap: APRI >0,5 ho3c dd dan hdi gan >7kPa
(nguwai lan)
HOAC
2. TAI LUONG HBV DNA >2000 IU/mL VA ALT TREN GIO1 HAN BINH THUONG TREN
HOAC
3. CO BAT KY TIEU CHUAN NAO DU'G1 DAY:
D6ng nhiém (vi du HIV, HDV, HCV); Tién st gia dinh cé nguoi ung thu gan hodc xo gan; Suy gidm mién dich
Bénh dong méc (vi du: dai thdo dwdng, bénh gan nhiém mé lién quan dén réi loan chuyén héa);
Biéu hién ngoai gan (vi dy: viém cau than hodc viém mach);
HOAc
4. TANG ALT DON DOC BAT THUONG KEO DAI (trong truirng hop khéng do duoc tai lwgng HBV DNA)

TIEM VAC XIN VIEM GAN B VA HUYET THANH KHANG VIEM GAN B CHO TRE

NGAY SAU KHI SINH TRONG VONG 24 GIO. TIEM 3 MUI VAC XIN VIEM GAN B
KHI TRE 2, 3, 4 THANG TUOI
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So d6 3. Xét nghiém va diéu tri du phong lay truyén giang mai tir me sang con

PHAT HIEN VA NGAN NGUA LAY TRUYEN GIANG MAI TU’ ME SANG CON

1— PHU NU’ MANGTHAI —1

Né&u cé XN giang P— Né&u c6 XN giang
mai RDT** tai chd mai RPR* tai chd
A 4 A\ 4

DUONG TiNH DUONG TiNH
¢ Cung cdp djch vy san khoa

* N&u RPR dm tinh, XN lai RPR sau 1
théng vi RPR ¢6 thé &m tinh & giai
doan nhim giang mai sém

X

v
PIEU TRI GIANG MAI
* Né&u test nhanh giang mai dwong tinh HOAC RPR duwong tinh va thoi gian nhidm < 2 n3m: tiém b3p 1 lidu
BENZATHINE PENICILLIN G 2,4 triéu don vi (MU).
* Né&u ca XN giang mai RDT va RPR déu dwong tinh va thoi gian nhiém > 2 ndm hoic khéng rd thoi gian
nhiém: tiém bap liéu 2 va liéu 3 BENZATHINE PENICILLIN 2,4 triéu don vij véi khoang cach 1 tuan.
» N&u khong c6 BENZATHINE PENICILLIN, thay thé bang PROCAINE PENICILLIN 1,2 triéu don vi mdi ngay
trong 10 ngay (hodc trong 20 ngay néu thoi gian nhiém 2 2 ndm hoac khéng rd thoi gian nhiém)
* N&u khong cé cad BENZATHINE PENICILLIN va PROCAINE PENICILLIN, st dung CEFTRIAXONE 1G mdi ngay
trong 10-14 ngay.
* N&u ba me diéu trj giang mai bang ERYTHROMYCIN; thi tré so sinh can duoc diéu tri giang mai ngay sau
khi sinh vi ERYTHROMYCIN nay khdng qua dugc hang rao nhau thai nén khéng bao vé dugc tré;.
* Chuy:
o Kiém tratién sl di (rng penicillin trwde khi dung penicillin.
o Khong dung doxycycline cho phu nit mang thai vi c6 thé dan dén nhitng bién chirng nghiém
trong co hai cho thai nhi hodc tré so sinh.
o Tuwvan va xét nghiém giang mai cho ban tinh clia ba me

THEO DOI TRE
Kham cho tré d€ phat hién cac triéu chirng giang mai bam sinh.
Hoi ba me vé tién slr chan dodn va diéu tri giang mai

A 4 A 4

e
e CO cdc triéu chirng 1dm sang cla * Khong cd triéu chirng lam sang
giang mai bam sinh VA/HOAC clia giang mai bam sinh VA me
* Me diéu tri muén(< 4 tuan trudc diéu tri sdm (> 4 tuan trwdce khi
khi sinh). sinh).
.
A 4
PIEU TRI * Tai khdm: vao tuan 6, 10, 14 va 9 thang sau
*  Benzyl Penicillin 100,000-150,000 don vi/kg/ngay, sinh dé phat hién cac triéu chirng giang mai
tiém tinh mach 4-6 [an/ngay x 10-15 ngay HOAC bam sinh
* Procaine Penicillin 50,000 don vi/kg/ngay, 1 lan/ngay « XN RPR cho tré sau 6 thang tusi.
x 10-15 ngay.

* N&u c6 VDRL, c6 thé st dung thay cho RPR.
** RDT: test nhanh
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So do6 4. Cac bwéc xét nghiém HIV cho tré phoi nhiém véi HIV

QUY TRINH XET NGHIEM CHO TRE PHO'I NHIEM VO1 HIV

X z 1 X ? ? (3 ? ra
PHO'I| NHIEM HIV KHI MO’ SINH PHO'I| NHIEM HIV O' TRE SO’ SINH HOAC TRE BE
0-2 ngay tudi ) tlr 4-6 tuan tudi dén 18 thang tudi
} v
Xét nghiém NAT* —| AMTINH |=> Xét nghiém NAT*
(tai thoi diém 4-6 tuan tudi hoic
s&m nhat c6 thé sau do)
|
4 v
DUONG TiNH AM TiNH -
nhiém HIV khong
v dugc phét hién,
T nhung vaitré dugc
Tré bi nhiem HIV € ernes nudi bing sita me
J' thi nguy co nhiém
HIV van con cho
3t d3 ié i dén khi ngtr or
Bat (Aiau ,d’leu tri {-\RV Theo dai am sang meenhoé::fo;g,s a
ngay lap tirc. XN lai NAT thudng xuyén
dé khdng dinh nhiém** T
Xét nghiém NAT*
(ldc 9 thang)
1
4
AM TiNH DUO'NG TiNH
g Khéngthé nhlém HIV tr E :“.","T"...;"""":
. . x , = Tré binhiem HIV ==
:  khivanchoconbu
A 4
\ 4
XN khang thé khi tré 18 Bat dau diéu tri ARV
théng tudi hosc 3 than ngay lap tire. XN lai NAT
& - & d& khing dinh nhi&m **

sau khi nglrng sira me, tuy
thoi diém nao dén sau

*NAT: Xét nghiém Nucleic acid bao gdm XN HIV DNA/RNA dinh tinh hodc dinh luvgng
** XN lai NAT [an 2, néu 4m tinh XN lai NAT [an 3 néu déu am tinh, ngirng diéu trji ARV
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PHU LUC 2
CAC CHI SO THEO DOIL, PANH GIA

THU'C HIEN KE HOACH HANH PONG QUOC GIA TIEN TOI LOAI TRU LAY

TRUYEN HIV, VIEM GAN B VA GIANG MAI TU ME SANG CON

Chi sb
1 Ty 1¢é phan trim phu nit mang thai duoc kham thai (it nhat 1 1an)
Chisé | HIV
1 Ty 1¢ phan trim phy nit mang thai dugc xét nghiém HIV trong thoi ky mang thai
(tinh trén sé phu nit dé trong thoi ky bao co)
2 Ty 1é phan tram phu nit mang thai nhiém HIV duoc diéu tri ARV
Chiso | HBV
1 Ty 1& phan trim phu nit mang thai duoc xét nghiém HBsAg (tinh trén s6 phu nit
dé trong thoi ky bdo cdo)
2 Ty 1& phan tram phu nit mang thai c6 HBsAg (+) dugc diéu tri bang thuc khang
vi rat viém gan B trong thoi ky mang thai
3 Ty 1& phan trim tré dugc tiém vic xin viém gan B liéu so sinh
4 Ty 1é phan tram tré hoan thanh 3 liéu tiém phong vac xin viém gan B tiép theo
theo lich tiém chung
Chi s6 | Giang mai
1 Ty 1& phan tram phy nit mang thai duoc xét nghiém giang mai trong thoi ky mang
thai (tinh trén s6 phu nit dé trong thoi ky bao cao)
2 Ty 1& phan tram phu nit mang thai c6 xét nghiém giang mai duong tinh dugc diéu

tri giang mai day du
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PHU LUC 3
BAO CAO KET QUA

THU'C HIEN KE HOACH HANH PONG QUOC GIA TIEN TOI LOAI TRU LAY
TRUYEN HIV, VIEM GAN B VA GIANG MAI TU ME SANG CON

I. KET QUA TRIEN KHAI
1. Két qua hoat dong

Béo cdo cac hoat dong di duoc trién khai trong thoi gian qua, bao gém: tén hoat

dong, muyc tiéu, ddi tuong, ndi dung trién khai, kinh phi (sé lugng va nguén ngan sach), co
quan thuc hién, két qua dat duoc so voi ké hoach, cac kho khin vudng mic trong qué trinh
thuc hién.

2. Két qua thue hién cac chi sb

STT

Chi so

Két qua dat

Phu nir mang thai

1 Téng s6 phu nit mang thai trong ky béo co
2 S6 phu nit mang thai dugc kham thai (it nhét 1 1an) trong ky bao cao
3 T6ng s6 phu nit mang thai dugc xét nghiém HBsAg
3a | Trong dé: 86 phu nit mang thai c6 HBsAg dwong tinh
3b S6 pfzu nit mang thai cé6 HBsAg dwong tinh dii tiéu chudn diéu tri
thuoc khang vi rut tenofovir
3¢ | S6 phu nit mang thai ¢6 HBsAg dwong tinh dwoc diéu tri
4 S6 phu nir mang thai duoc xét nghiém giang mai
4a | Trong dé: 86 phuy nit mang thai c6 két qua dwong tinh
4b | S6 phu nit mang thai mdc giang mai dwoc diéu tri
5 Tong sd phu nit mang thai dugc xét nghiém HIV
6 S6 phu‘nfl mang thai ¢6 HIV duong tinh (bao gém ca phu nit
dang diéu tri ARV mang thai)
7 S6 phu nir phat hién nhiém HIV trong qua trinh chuyén da/sinh
8 S6 phu nir mang thai nhiém HIV duoc diéu tri ARV
8a | Trong dé: S6 phu nit dang diéu tri HIV ¢6 thai
sh S6 phu nit phdt hién nhiém HIV khi mang thai dwoc diéu tri trong

qua trinh mang thai




20

STT Chi sb Két qua dat

8¢ | So6 phu nir nhiém HIV dwgc diéu tri khi chuyén da

Tré sinh ra tir phu nir mang thai nhiém HIV, HBV va giang mai

1 S4 tré sinh ra tir me nhiém HBsAg dugc theo doi

la | 86 tré sinh ra tir me nhiém HBsAg dwoc xét nghiém HBsAg

Ib | Trong d6: So tré cé6 HBsAg dwong tinh

2 SO tré sinh ra tr me mac giang mai dugc theo doi

5 So tré sinh ra tr me mac giang mai duwoc theo doi va xét nghiém
a . .
giang mai

2b | Trong dé: Sé tré chan dodn mdc giang mai bam sinh

3 So tré mac giang mai bam sinh dugc di€u tri

4 S6 tré sinh ra tir me nhiém HIV

S6 tré sinh ra tir me nhiém HIV dwoc lam xét nghiém NAT chan

4a dodn nhiém HIV

4b | Trong dé: Sé tré cé két qua xét nghiém NAT dwong tinh

S tré trén 18 thang (khong 1am xét nghiém chan doan sém NAT)
c6 két qua xét nghiém huyét thanh khang dinh HIV duong tinh

6 S6 tré chan doan nhiém HIV duoc diéu trj ARV

II. KHUYEN NGHI/DE XUAT

- Néu nhiing khuyén nghi véi dia phuong hoic Bo Y té dé tao diéu kién cho dia phuwong

hoan thanh tot cac muc tiéu da deé ra.
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PHU LUC 4: PHIEU QUAN LY VA THEO DOI CAP ME CON

DANH CHO CAP ME CON CO ME NHIEM HIV

NGUST VAO SO ThEO ABI: ..o es e Thoi gian: Tt ....... thang.......... nam 20..........
Ngay diéu Diéu tri dy XNNAT | XN
Dia chi, Neay XN va tri il){’V cho | Ngay sinh hong ARV Cich ciia con KHANG
STT Ho tén me S6 di¢n thoai Tuén thai | SN & gay PAOMBARY 1 thire nuoi " | THE HIV GHI CHU
: : N : . me/noi diéu con cho con/noi (<18 thang .
lién lac khi XN . AL con . (=18 thang
. tri diéu tri tuoi) P
§ i tuoi)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1
2
3
4
5
6
7

Ghi chu: cdc thong tin khdac nhau cia cung mgt cgt nén ghi tach biét dong trén va dong dwoi

Cot (1): Ghi s thu tu.

Cot (2): Ghi ho tén me va ma s6 me.

Cot (3): Ghi dia chi, sé DT lién lac.

Cot (4): Ghi ngay XN (dong trén) va ghi tun thai khi XN. Néu khi chuyén da hoic sinh m&i XN thi ghi
ro la chuyén da hodc sinh.

Cot (5): Ghi thoi diém bit dau dung thuéc ARV (tudn thai thir méay hay khi chuyén da/sinh).

Cot (6): ghi tuln sinh (dong trén) va ngay sinh (dong dudi).

Cot (7): ghi tén thudc ARV va thoi diém cho con ubng (Trudc 72h hay sau 72h).

Cot (8): ghi rd bé bu sita me; an sira ngoai; hay vira bu me vira an sita ngoai.

Cot (9): Ghi ngay XN (dong trén) va két qua XN (dong dudi).

Cot (10): Ghi ngay XN (dong trén) va két qua XN (dong dudi).

Cot (11): Ghi chit cac thong tin dic biét khac lién quan dén viée diéu tri du phong lay truyén HIV tir me
sang con.
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PHIEU QUAN LY VA THEO DOI CAP ME CON

DANH CHO CAP ME CON CO ME NHIEM HBV

NGUOT VAO SO thE0 AB1: ..voveveieveeeee e eesnees Thoi gian: T .......... thang.......... nam 20..........
XN va diéu tri Viém gan B cho me Tiém phong vic xin viém gan B cho con XN VGB cho con
Ngay . Trong vong 24h sau
Pia chi, N KQTL Diéu tri sinh Anti-
* N XN XN TL HBV < aex . ,
STT |  Ho tén Me S6 BT HBsAg (+) | DNA hoge HBV | hoic didu tri : 2 thing | 3 4 HBsAg | HBs GHI CHU
lién lac va Tudn HBeAg va DNA DP viém gan | Khing . tubi thiang | thang | Ngay XN | Ngay
thai khi XN | Tuin thai khi | PR3 B cho me/ huyet | Vac xin tudi | tuodi vaKQ | XNva
X HBeAg noi diéu tri thanh VGB KQ
N (HBIG)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1
2
3
4
5
6
7

Ghi chu: cdc thong tin khdac nhau cia cung mgt cot nén ghi tach bié¢t dong trén va dong dwoi

Cot (1): Ghi s thu ty.

Cot (2): Ghi ho tén me.

Cot (3): Ghi dija chi va sb dién thoai.

Cot (4): Ghi ngay XN HBsAg (+) va tudn thai khi XN HBsAg cho me.

Cot (5): Ghi ngay XN HBV DNA hodc HBeAg va tudn thai khi XN cho me.

Cot (6): Ghi két qua XN HBV DNA (IU/mL) hoic HBeAg (duong tinh/am tinh).

Cot (7): Ghi tén thudc va ngay bét dau diéu tri dy phong hodc didu tri viém gan B cho me/ noi diéu tri.

Cot (8): Ghi gid tiém khang huyét thanh cho con (tinh tir khi sinh).
Cot (9): Ghi gid tiém véc xin lidu sau sinh cho con (tinh tir khi sinh).
Cot (10, 11, 12): Panh diu x néu con dugce tiém cic miii vacxin nay.
Cot (13): Ghi ngay va két qua XN HBsAg cho con.
Cot (14): Ghi ngay va két qua XN Anti-HBs cho con.
Cot (15): Ghi chu cac tinh hudng dic biét hodc ghi théng tin bé sung néu co.
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PHIEU QUAN LY VA THEO DOI CAP ME CON
DANH CHO CAP ME CON CO ME NHIEM GIANG MAI

NEUOT VAO SO thE0 A1 ..iveieiiieiiiicieieeieee ettt ettt a et b et ess e te e b e ereesseensesseeneeseas

Thoi gian: Tt ........

XN Giang mai cho me Diéu tri giang XN giang mai Chél} doan GM Bnlf;i zﬁogl?)l;g
bia chi, Ngay XN Két qua XN mai cho me cho con bam sinh (néu c6) ’
STT Ho tén Me S6 PT va tudn ) N GHI CHU
lién lac thaikhi | Test | Khing dinh N%?éyﬁl:lr]iasado Ngay XN Ngay Ngﬁydf:uptlr‘:‘c
XN nhanh | (RPR/VDRL) S oAt Ket qua XN chan doan
noi diéu tri Noi diéu tri
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1
2
3
4
5
6

Ghi chii: cdc thong tin khdc nhau ciia cing mét gt nén ghi tich bigt dong trén va dong duwdéi (xem vi du & hang dau tién)

Cot (1): Ghi sb thir tur. Cot (7): Ghi ngay bat dau diéu tri giang mai, thudc didu tri va tén co so y té noi PNMT dugc diéu tri.
Cot (2): Ghi ho tén diy du ciia me. Cot (8): Ghi ngay XN giang mai cho con va két qua XN.

Cot (3): Ghi dia chi (dong trén), s6 DT lién lac (dong dudi). Cot (9): Ghi ngay dugc chin doan glang mai bim sinh va tén co s& y té noi con dugce chén doan.

Cot (4): Ghi ngay ldy mau xét nghiém va tudn thai tai thoi diém xét nghiém. Cot (10): Ghi ngay bét d4u didu tri giang mai cho con, thude diéu trj va tén co sy té noi con duoc diéu tri.
Cot (5) (6): Ghi két qua xét nghiém sang loc va khéng dinh. Cot (11): Ghi chii cac tinh hudng dic biét hodc ghi théng tin bd sung néu c6.
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